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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Da Marzo 2018 a oggi

Da Giugno 2016 a oggi

Da Gennaio 2015 a oggi

Da Settembre 2013 a Marzo 2014

Da Marzo 2013 a Settembre 2013

Da Gennaio 2011 a Dicembre
2011

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Gennaio 2015 a Novembre
2018

Curriculum Vitae Andrea Ferrari

Andrea Ferrari

@ Via Scaglia Est 15/17, 41126 Modena (MO)
B 3920596177

4 andrea.ferrari7@gmail.com

Sesso M| Data di nascita 21/06/1985 | Nazionalita Italiana

Psicologo libero professionista
Presso Studi Cognitivi s.p.a., nelle sedi di Modena, in via Scaglia Est 17, e di Sassuolo (MO) in viale
San Giorgio 9

= Valutazioni psicodiagnostiche e colloqui clinici

Educatore professionale, con contratto a tempo indeterminato, 38 h settimanali.
Presso Coop. Sociale Papa Giovanni XXIlI, via Madre Teresa di Calcutta 1 (Reggio Emilia)
= Da Giugno 2016 Operatore e Responsabile del servizio di bassa soglia presso la struttura “Tregua”,

da Agosto 2018 Operatore presso la CT Mancasale
= Trattamento di pazienti con problematiche di abuso di sostanze e alcol

Psicologo in tirocinio di specialita
SerDP Parma, Via dei Mercati 15/b, 43100 Parma

= Colloqui clinici con pazienti affetti da problematiche di abuso di sostanze, alcol, o gioco d’azzardo
patologico

Psicologo in tirocinio post-lauream
SerDP Parma, Via dei Mercati 15/b, 43100 Parma

= Affiancamento in colloqui clinici e valutazioni testistiche rivolte a pazienti affetti da problematiche di
abuso di sostanze, alcol, o gioco d’azzardo patologico

Psicologo in tirocinio post-lauream

Studi Cognitivi s.r.l., via Giardini 472, Modena (MO).

= Affiancamento in colloqui di valutazione diagnostica, affiancamento in attivita di ricerca promosse dal
centro, produzione di articoli per il web journal State of Mind.

Psicologo in tirocinio pre-lauream
Associazione Papa Giovanni XXIIl onlus, via G. Dorso 14, Reggio Emilia (RE).
= Affiancamento agli operatori di una struttura comunitaria per il trattamento di giocatori d’azzardo

patologici, affiancamento alla conduzione di un gruppo terapeutico per pazienti con problemi di gioco
d’'azzardo, partecipazione ad attivita di ricerca e ad eventi formativi.

|
Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo
Comportamentale “Studi Cognitivi”, con votazione 30 e lode.
Studi Cognitivi s.p.a., via Scaglia Est 15, Modena (MO)
= Discutendo una tesi sperimentale dal titolo: “Craving, metacognizioni e affetti negativi”.
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Da Marzo 2009 a Dicembre 2012

Da Ottobre 2005 a Marzo 2009

Dal 1999 al 2004

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

Inglese

Competenze professionali
acquisite

Competenze digitali

Patente di guida

Curriculum Vitae Andrea Ferrari

Corso di Laurea Specialistica in Psicologia dello sviluppo: processi e
contesti educativi, sociali e clinici, con votazione 108/110
Universita degli Studi di Parma

= Discutendo una tesi sperimentale dal titolo: “Fattori strutturali, cognitivi, percettivi e strategici nel gioco
d’'azzardo: uno studio empirico”.

Corso di Laurea Triennale in Scienze del comportamento e delle
relazioni interpersonali e sociali, con votazione 96/110.
Universita degli Studi di Parma

= Discutendo una tesi dal titolo: “Autismo”.

Diploma di Perito capotecnico con specializzazione in Informatica,
con votazione 82/100.
Istituto Sperimentale BUS-TCS B. Pascal di Reggio Emilia (RE).

|
ltaliano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
C1 C1 C1 C1 C1

Ho ottenuto la certificazione PET, con votazione: Pass with Merit

1) Competenze nel lavoro di equipe: capacita di interagire con professionalita diverse e di
collaborare con differenti livelli e ruoli professionali.

2) Competenze organizzative: ho attitudine al lavoro di squadra e alla gestione di aspetti
organizzativi, maturata nella mia esperienza di supervisione di un equipe composta da 6
persone.

3) Competenze relazionali: capacita di conduzione di colloqui psicologici e di gruppi terapeutici,
competenza nella relazione di aiuto e nella costruzione di un progetto individualizzato di
percorso.

4) Competenze nel lavoro di rete: identificazione e attivazione delle risorse territoriali specifiche
per gli obiettivi e mantenimento della relazione di rete.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza ;
. - Contenuti problemi
informazioni

Utente intermedio  Utente intermedio |Utente intermedio  Utente intermedio |Utente intermedio

= Possiedo una buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio
elettronico, software di presentazione)

= Buona padronanza di social network e strumenti internet-based per a fini comunicativi, realizzazione
autonoma di siti-internet.

B, A3
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Altri titoli conseguiti

Relazioni a convegni

Partecipazione a Corsi, workshop
e congressi

Curriculum Vitae Andrea Ferrari

Caselli G., Fernie B., Canfora F., Mascolo C., Ferrari A. etal (2018). The Metacognitions about Gambling
Questionnaire: Devopment and psychometrics properties. Psychiatry Research, 261, pp. 367-374.

Giustina L.M., Savi E., Lombardi L., Salsi L., Santoro M., Donato G:, Marcotriggiani A., Zaltieri S., Ferrari
A., et al. (2017) Misuso e diversione delle terapie agoniste presso i Ser.T. della provincia di Parma:
descrizione del fenomeno e prospettive di intervento. In D’Egidio P.F., Lucchini A. (2017) Il buon uso dei
farmaci oppiodi. Milano: Franco Angeli.

2017 Eye Movement Desensitization Reprocessing Level 1 (EMDR)
EMDR-Italia, Modena, 19-21 Maggio 2017, Docente: Anna Rita Verardo.

10-11 Maggio 2019, “Forum della ricerca in psicoterapia”, Studi Cognitivi, Riccione
Presentazione orale: “Dalla concettualizzazione condivisa del caso alla terapia — Caso Clinico M.S.*

10-11 Maggio 2019, “Forum della ricerca in psicoterapia”, Studi Cognitivi, Riccione

Poster: “Craving, metacognizioni, emozioni negative“

A. Ferrari, F. Fiore

01 Maggio 2019, “Metacognitive Therapy Conference”, MCT Institute, Prague

Presentazione orale: “The metacognitions about gambling questionnaire: development and
psychometric properties”.

G. Caselli, B. Fernie, F. Canfora, C. Mascolo, A. Ferrari, M. Antonioni, L.Giustina, G. Donato, A.
Marcotriggiani, A. Bertani, A. Altieri, E. Pellegrini, M. Spada.

10-11 Maggio 2019, “Forum della ricerca in psicoterapia”, Studi Cognitivi, Riccione

01-02 Maggio 2019, “Metacognitive Therapy Conference”, MCT Institute, Prague

23-24 Marzo 2019, “ll DSM-5 in eta evolutiva: inquadramento diagnostico tramite la K-SADS”, Istituto
ReTe, Roma.

17 Giugno 2018, Corso di perfezionamento “Eta evolutiva 7-11 anni”, Studi Cognitivi, Modena.

21-22 Aprile 2018, “The essentials of metacognitive therapy”, MCT-Institute Italian Branch, Modena.
Docente: Prof. Adrian Wells

03 Aprile 2018, “L'utilizzo del’'lCD10”, Reggio Emilia, Irecoop Emilia Romagna.
24-25 Marzo 2018, “Terapia del paziente bipolare e delle psicosi’, Modena, Studi Cogpnitivi.

01 Ottobre 2017, “Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR”, EMDR-Italia,
Modena. Docente: Isabel Fernandez.

15-16 Settembre 2017, “Schema Therapy”, Modena, Studi Cogpnitivi.

20-21 Settembre 2017, Conferenza Regionale “Consumi di sostanze e Dipendenze patologiche”,
Bologna, Regione Emilia Romagna.

1-2 Aprile 2017, “Terapia cognitivo-comportamentale delle dipendenze patologiche”, Modena, Studi
Cognitivi.

15-16 Ottobre 2016, “Rimuginio e ruminazione”, Modena, Studi Cognitivi.
1-2 Ottobre 2016, “La dipendenza da internet”, Modena, Studi Cognitivi.

8, 15 Maggio 2016 “Cool Kids Program”, Modena, Studi Cogpnitivi
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Altre competenze

Dati personali

Modena (MO), 21/05/2019

Curriculum Vitae Andrea Ferrari

12-13 Marzo 2016, “Teoria e Pratica dell’Acceptance and Commitment Therapy”, Modena, Studi
Cogpnitivi.

24-25 Ottobre 2015, “CWT per i disturbi alimentari”’, Modena, Studi Cognitivi.
16-17-18 Ottobre 2015, “VI Forum sulla Formazione in Psicoterapia”, Assisi, Studi Cognitivi.

18-19 Aprile 2015, “Teoria e Tecniche di Valutazione dell’Attaccamento”, Modena, Studi Cognitivi.
30 Marzo 2015, “La sfida del gioco: gambling”, Parma, AUSL Parma.

27-28 Febbraio, 1 Marzo 2015, “Terapia Razionale Emotiva”, Modena, Studi Cognitivi.
24-15 Febbraio 2015, “La Psicodiagnosi”’, Modena, Studi Cogpnitivi.

21 Novembre 2013, “Programma di Psicologia Clinica e di Comunita, seminario annuale”, Parma, AUSL
Parma.

Sono appassionato di musica, suono due strumenti (chitarra e tastiere elettriche) e svolgo attivita
concertistica dal 2005.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.
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